Keadilan Konsekuensi Nusyuz Dari Suami Dan Istri Perspektif Mubadalah

Salman Al Farisi' Wahdatun?

Abstrak

Permasalahan yang sering terjadi dalam perkawinan adalah Nusyuz, yaitu perbuatan yang
melawan atau durhaka. Nusyuz boleh datang dari salah seorang daripada dua orang sepasang.
Antaranya, Nusyuz dari pihak isteri ialah isteri tidak memberi kebenaran kepada suaminya
untuk keluar rumah dan tidak mahu diajak bersetubuh atau Nusyuz dari pihak suami adalah
seperti suami keberatan untuk menemani isteri dan meninggalkannya di atas katil. Akibatnya,
akhirnya seorang isteri tidak mendapat natkah dan suaminya akan disusuli oleh pihak berkuasa.
Daripada setiap akibat ini, mula timbul dakwaan yang berbeza daripada orang ramai,
terutamanya mengenai keadilan akibat terhadap isteri. Di sini penulis menyingkap hasil
pencariannya berhubung akibat keadilan suami isteri nusyuz dari perspektif mubjadi. Jika
diteliti dari sudut mubjadi, akibat kedua-duanya adalah tidak adil. Kenapa begitu? Kerana
dalam mubindah yang bermaksud timbal balik, ia mensyaratkan setiap keputusan undang-

undang yang dikenakan ke atas lelaki dan wanita mestilah sama.

Kata kunci: keadilan, akibat nusyuz, mubjadi.
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PENDAHULUAN
Masalah yang sering berlaku dalam rumah tangga ialah Nusylz iaitu perbuatan maksiat.
Nusytz boleh dari isteri kepada suami, suami kepada isteri dan boleh juga dari kedua belah pihak.
Nusytz di sisi isteri adalah perbuatan maksiat oleh isteri terhadap suaminya, menunjukkan kebencian
terhadap suaminya dan derhaka kepada suaminya. Kemudian nusyiiz dari pihak suami terhadap isteri,
laitu perbuatan suami merendahkan isteri, membenci isteri, tidak bersetubuh dengan isteri, berpaling
tadah dan tidak berkelakuan baik terhadap isteri. Sedangkan nusyiiz antara suami dan isteri adalah

perbuatan saling membenci antara mereka berdua.

8Nusyiiz dari pihak istri kepada suami diterangkan dalam QS. al-Nisa’ ayat 34, yakni;
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“Kaum laki-laki itu adalah pemimpin bagi kaum wanita, oleh karena Alllah melebihkan sebahagian
dari mereka (laki-laki) atas sebahagian yang lain (perempuan), dan karena mereka (laki-laki) telah
menafkahkan sebagian dari harta mereka. Sebab itu maka wanita yang saleh, ialah yang taat
kepada Allah lagi memelihara diri ketika suaminya tidak ada, karena Allah telah memelihara
mereka (perempuan). Wanita-wanita yang kamu khawatirkan Nusyiiznya, maka nasehatilah
mereka dan pisahkanlah mereka di tempat tidur mereka, dan pukullah mereka. Kemudian jika
mereka menaatimu, maka janganlah kamu mencari-cari jalan untuk menyusahkannya.

’

Sesungguhnya Allah Maha Tinggi lagi Maha Besar.’

Berikut juga Nusyiz dari pihak suami kepada istri diterangkan dalam QS. al-Nisaa’ ayat 128 yaitu;*
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3 Nur Muhammad Ali lbrahim Mukawi, Nusyiiz al Mar’ah wa ar Rajul wa ‘Ilajuhu fi Dhau i Qur an al Karim,
(Zagazig: mesir), 3.
“Fagihuddin Abdul Kodir, Qiroah Mubadalah, (IRCiSoD, Yogyakarta:2019), 410.
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“Dan jika seorang wanita khawatir akan Nusyiz atau sikap tidak acuh dari suaminya maka tidak
mengapa bagi keduanya mengadakan perdamaian yang sebenar-benarnya dan perdamaian itu
lebih baik (bagi mereka) walaupun manusia itu menurut tabiatnya kikir. Dan jika kamu bergaul
dengan istrimu secara baik dan memelihara dirimu (dari Nusyiiz dan sikap tak acuh) maka

sesungguhnya Allah adalah maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan”

Namun, anda perlu tahu bahawa hak dan kewajipan isteri dalam rumah tangga dan suami
tidak boleh sama dalam semua perkara dan dalam semua isu. Ini kerana fitrah, wanita berada di bawah
pimpinan lelaki sebagaimana firman Allah dalam Qs. An nisa’ ayat 34.

Sekarang ini pun sudah banyak paradigma yang memikirkan tentang mewujudkan berbagai
macam keadilan, salah satunya adalah teori qiro’ah mubadalah, yaitu teori yang membahas tentang
keadilan hubungan antara perempuan dan laki-laki dalam peradaban Islam bagi umat yang
mengikuti. kewujudan hubungan ini. Berikut adalah teori yang lahir dan hidup dengan gerakan
pemberdayaan wanita menurut perspektif Islam di Indonesia, bersama ulama dan aktivis yang
kebanyakannya hadir dalam Muktamar Ulama Wanita Indonesia (KUPI) di Pondok Pesantren Kebon
Jambu. , Cirebon pada April 2017 pada masa Itu.®

Berkenaan dengan penjelasan tindakan Nusyiiz di atas, penulis akan meneliti keadilan setiap
akibat Nusylz yang dilakukan oleh suami dan isteri melalui perspektif mubadalah khususnya

keadilan akibat dalam susunan rumah tangga dalam Islam.

Kaedah penyelidikan
Dalam kajian ini, penulis menggunakan jenis kajian perpustakaan yaitu penyelidikan dengan
mengumpulkan data melalui buku-buku teks hukum peninggalan ulama, artikel, karya bertulis dan

sebagainya.

PENDEDAHAN DATA DAN PERBINCANGAN TENTANG NUSYUZ DARI PADA SUAMI
ISTERI
1. Dalil dan Tafsir tentang Nusyiiz

Nusyiiz ialah perbuatan maksiat yang boleh timbul daripada suami dan isteri. Ini berdasarkan
Al-Quran surah an-Nisa' ayat 34 tentang nusyliz seorang isteri, dalam firman-Nya Allah

berfirman:

5 Fagihuddin abdul Qodir, Qiro ‘ah Mubadalah, (Yogyakarta, IRCiSoD: 2019), 17.
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“Kaum laki-laki itu adalah pemimpin bagi kaum wanita, oleh karena Alllah melebihkan
sebahagian dari mereka (laki-laki) atas sebahagian yang lain (perempuan), dan karena
mereka (laki-laki) telah menafkahkan sebagian dari harta mereka. Sebab itu maka wanita yang
saleh, ialah yang taat kepada Allah lagi memelihara diri ketika suaminya tidak ada, karena
Allah telah memelihara mereka (perempuan). Wanita-wanita yang kamu khawatirkan
Nusyiiznya, maka nasehatilah mereka dan pisahkanlah mereka di tempat tidur mereka, dan
pukullah mereka. Kemudian jika mereka menaatimu, maka janganlah kamu mencari-cari jalan

untuk menyusahkannya. Sesungguhnya Allah Maha Tinggi lagi Maha Besar.”

Berdasarkan sebab diturunkannya, ayat di atas diturunkan berkenaan seorang wanita datang
kepada Nabi Muhammad untuk mengadu masalah yang dialaminya iaitu ditampar di muka oleh
suaminya. Lalu Rasulullah bersabda: “Suamimu harus digisas (dibalas)”. Sehubungan dengan
firman-Nya, Allah SWT menurunkan ayat ke-34 dalam Surah an-Nisa' yang dengan tegas
memperuntukkan bahawa seorang lelaki berhak mendidik isteri yang menyalahgunakan
haknya sebagai isteri. Setelah mendengar ayat ini, wanita itu pulang ke rumah tanpa menuntut

gisas daripada suaminya yang menamparnya tadi.

Dalam riwayat lain, ada menyatakan bahawa suatu ketika datang seorang wanita mengadukan
masalahnya kepada Nabi Muhammad. Dia berkata bahawa dia telah ditampar di muka oleh
suaminya, yang suaminya adalah kawan Ansar. Tujuan kunjungannya adalah untuk menuntut
balas dendam atas perbuatan suaminya menamparnya. Ketika itu Rasulullah mengabulkan
permohonannya, kerana tidak ada penegasan hukum dari Allah SWT mengenai kejadian ini,
maka Allah menurunkan ayat 34 sebagai penegasan mengenai hak dan kewajiban suami

mendidik isteri yang durhaka.

Berikut juga Allah berfirman dalam QS. al-Nisa’ ayat 128 yaitu;
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“Dan jika seorang wanita khawatir akan Nusyiiz atau sikap tidak acuh dari suaminya maka
tidak mengapa bagi keduanya mengadakan perdamaian yang sebenar-benarnya dan
perdamaian itu lebih baik (bagi mereka) walaupun manusia itu menurut tabiatnya kikir. Dan
jika kamu bergaul dengan istrimu secara baik dan memelihara dirimu (dari Nusytiz dan sikap

tak acuh) maka sesungguhnya Allah adalah maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan”

Diriwayatkan oleh Abu Daud dan Al-Hakim dari sayyidah Aisyah. Diriwayatkan pula oleh At-
Tirmidzi seperti itu yang bersumber dari Ibnu Abbas: bahwa ketika Saudah binti Za’mah sudah
tua dan takut dicerai oleh Rasulullah Saw, ia berkata: “Hari giliranku aku hadiahkan kepada
Aisyah”. Maka turunlah ayat ini (An-Nisa’ ayat 128) yang membolehkan tindakan seperti Siti
Saudah itu.

Selain itu, diriwayatkan oleh Sa'id bin Mansyur daripada Sa'id bin Al-Musayyab: bahwa isteri
Rafi' bin Khudaij iaitu anak Muhammad bin Muslim tidak disayangi oleh suaminya kerana
usianya atau perkara lain, maka dia risau akan diceraikan. Isterinya berkata: "Jangan ceraikan
aku, dan kamu boleh datang sesuka hati." Maka Allah menurunkan ayat ini (An-Nisa ayat 128)

sebagai anjuran kepada kedua belah pihak untuk melakukan penyesuaian dalam pernikahan.

Berikut juga riwayat Al-Hakim yang bersumber dari Aisyah: bahwa turunnya ayat ini
berkenaan dengan seorang laki-laki yang mempunyai seorang istri dan telah beranak banyak,
ingin menceraikan istrinya dan kawin lagi dengan yang lain. Akan tetapi istrinya merelakan
dirinya untuk tidak mendapat giliran asal tidak diceraikan. Ayat ini (An-Nisa ayat 128)

membenarkan perdamaian dalam hubungan suami istri.

Yang terakhir adalah riwayat Ibnu Jarir yang bersumber dari Sa’id bin Jubair: bahwa ketika
turun awal ayat ini (An-Nisa ayat 128) ada seorang wanita berkata kepada suaminya: “Saya
ridha mendapat nafkah saja darimu, walaupun tidak mendapat giliran, asal tidak dicerai”. Maka

turunlah kelanjutan ayat itu sampai akhir yang membolehkan perbuatan seperti itu.

2. Konsep Nusyiiz Secara Umum
Secara umumnya nusyiiz dalam kitab Hasyiyah al Baijuri karya Seikh Ibrohim al Baijuri

menjelaskan bahawa Nusytiz adalah
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Seorang isteri berat hati untuk menunaikan kewajipannya terhadap suaminya Kewajipannya

di sini ialah mentaati suaminya, berbaik-baik dengan suami dan menyerahkan jiwa raganya



kepada suaminya dan tinggal di rumah. Oleh itu, jika isteri melanggar kewajipan tersebut,
suaminya tidak wajib memberi nafkah dan tidak mendapat giliran tidur (qosm) jika suaminya
berpoligami dan secara sah perbuatannya dianggap haram.®Selain itu, ada dua bentuk nusyiiz
yang perlu diketahui, yakni:
a) Nusyiiz istri
Ibn 'Arabi mengistilahkan nusytz isteri sebagai al-imtina’ (menahan), iaitu isteri
menahan diri daripada melaksanakan hak suaminya. Selain itu, Al-Baydawi mentakrifkannya
sebagai isteri yang menarik diri daripada mentaati suaminya. Kemudian Badran Abu al-
Aynayn Badran memberi kefahaman yang lebih jelas iaitu isteri menderhaka kepada
suaminya dan keluar rumah tanpa izin dan tanpa sebab yang dibenarkan oleh syarak..” Nusyiiz
boleh berlaku dari pihak isteri dalam keadaan tertentu termasuk:®
1)  Isteri merelakan tubuhnya untuk ditiduri oleh suami tetapi menghalang suami daripada
bersenang-senang dalam bentuk lain, serta enggan disentuh tanpa izin isteri.
2)  Keluar dari rumah tanpa izin suami.
3) lhram dengan haji atau umroh tanpa izin suami
4)  Keluar dari agama islam
5)  Menyanggah (tidak taat) suami
6)  Enggan berbuka puasa sunah ketika diperintah suami
Nusyiiz wanita ini adalah haram, dan merupakan salah satu daripada beberapa dosa besar.
Selain haram, nusyliz juga mengakibatkan akibat hukum berupa terputusnya nafkah,
sebagaimana dijelaskan oleh Syeikh Muhammad bin Qasim dalam Fathul Qarib bahwa ada

dua hal yang dapat hilang akibat nusytiz, yaitu hak berpindah dan hak untuk mencari rezeki.

Slbrahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 262-272.

" 1bn al-Arabi al-Maliki, Ahkam al-Quran, (Cairo: Dar al-Fikr al-*Arabi), 504

8 Muhammad Nor Bin Muhamad, “Konsep Nusyiiz (Studi Komparatif Antara Mazhab Hanafi Dan Mazhab
Syafi’i)”, (UIN Sultan Syarif Kasim Riau, 2011), 42



Keizinan dari suami ini boleh diberikan secara umum, maksudnya jika diyakini suami
pasti rela, maka boleh dikira izin. Selain itu, tidak semua tindakan biadap yang dilakukan oleh

isteri dianggap nusyiiz. Seperti yang dijelaskan dalam sambungan teks kitab Fathul Qarib:
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“Menurut pendapat yang lebih sahih, berkata kasar kepada suami bukan termasuk nusyiz,
tetapi dia berhak (harus) diajari oleh suami jika melakukan hal tersebut. Jika hal ini terjadi,
suami tidak perlu melapor pada qadli (hakim).”
Jika telah terbukti isteri melakukan nusyiiz dengan keluar rumah atau bermusafir sesuka
hati tanpa izin suaminya atau menolak ajakan suaminya untuk bersetubuh, maka tindakan

yang perlu dilakukan oleh suami telah dijelaskan dalam Al -Al-Quran iaitu:
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“Wanita-wanita yang kamu khawatirkan nusyiiz-nya, maka nasehatilah mereka dan
pisahkanlah mereka di tempat tidur mereka, dan pukullah mereka. Kemudian jika mereka
menaatimu, maka janganlah kamu mencari-cari jalan untuk menyusahkannya. Sesungguhnya
Allah Maha Tinggi lagi Maha Besar.” (OS an-Nisa: 34)

Cara pertama ialah suami menasihati isteri bahawa apa yang dilakukannya adalah haram
dan boleh mengakibatkan terputusnya nafkah anak. Jika dia masih nusyliz, maka langkah
kedua ialah tidak memberinya sokongan rohani. Langkah terakhir jika masih nusyiiz adalah
memukulnya, tetapi memukul di sini tidak boleh sambil lewa, pukulan yang diberikan
hanyalah pukulan yang bersifat mengancam semata-mata, dan tidak boleh mencederakan.®

b) Nusyiiz suami

Nusyiiz yang dilakukan oleh suami bisa dalam bentuk perkataan maupun perbuatan,
antara lain:°

° Muhammad Ibnu Sahroji, “Istri Dianggap ‘Nusydz’ Bila Melakukan Hal Ini”, (10 Januari 2018),
https://islam.nu.or.id/post/read/85097/istri-dianggap-nusyiz-bila-melakukan-hal-ini

10 Muhammad Abdul Ghofar, Nusyaz Konflik Suami Istri dan Penyelesaiannya, (Jakarta: Pustaka al-Kautsar, Cet.
2,1993), 118.



1.  Keangkuhan, kesewenang-wenangan dan kesombongan suami kepada istrinya.

2. Sikap suami yang memusuhi istrinya baik dengan pukulan, cercaan maupun hinaan
yang pada akhirnya memperburuk hubungan suami istri.

3. Tidak melaksanakan kewajibannya sebagai seorang suami seperti tidak memberi
nafakah dan lain-lain.

4.  Merusak hubungan dengan istri yaitu berpisah ranjang ditempat tidur, memutuskan
hubungan komunikasi dan lain sebagainya.

Akibat hukum yang timbul dari nusyiiz suami antara lain: ditinggalkan isteri dan anak-
anak, keretakan hubungan suami isteri atau ketegangan antara mereka kerana isteri selalu
merasa tertekan, isteri boleh mengajukan cerai, dan hilangnya hak suami. untuk menerima
wang tebusan atau pampasan. Dalam hal ini, apabila berlaku masalah nusytiz suami maka
istert memfailkan cerai iaitu dengan cara khulu’, di mana dalam talak khulu’ isteri wajib
memberi tebusan kepada suami mengikut kemampuannya, tetapi kerana nusytiz suami hak
suami untuk mendapatkan wang tebusan hilang. Usaha penyelesaian yang boleh dilakukan
oleh isteri sekiranya suami melakukan nusyiiz antaranya: Pertama, memberi nasihat. Kedua,
berdamai.!

Fatwa MUI yang membahas terkait tindakan menyimpang dari pasangan suami istri ada
dalam fatwa MUI nomor 02/MUNAS-IX/MUI/2015 Tentang Kriminalisasi Hubungan
Suami. Berikut isi fatwa nomor 02/MUNAS/-IX/MUI/2015: Pertama: Ketentuan Umum
Berdasarkan fatwa ini, yang dimaksud dengan Kriminalisasi adalah proses pemidanaan
terhadap perbuatan bukan termasuk kategori pidana. Hubungan suami istri adalah hubungan
persetubuhan (seksual) yang dilakukan oleh suami istri secara sah.

Perkosaan adalah perbuatan hubungan kelamin antara laki-laki dan perempuan yang
bukan istrinya yang dilakukan dalam kondisi pemaksaan dan/atau dibawah ancaman. Kedua:
Ketentuan Hukum Pada dasarnya, relasi suami istri harus dibangun sebagai manifestasi dari
cinta (mawaddah) dan kasih sayang (rahmah), dan pelaksanaan hubungan suami istri
merupakan ibadah. Pasangan suami istri haram melakukan hubungan seksual dalam kondisi
yang terlarang secara syar’i yaitu: Istri dalam kondisi haidl dan nifas, Suami atau istri sedang
berpuasa Ramadhan, Suami atau istri sedang ihram Dengan cara liwath (anal sex) Dalam

kondisi sakit yang tidak memungkinkan untuk melakukan hubungan suami istri.

! Feri Pradana, “Makna Nusyiiz Suami terhadap Isteri Dalam Perkawinan”, (9 Agustus 2008),
https://repository.unej.ac.id/handle/123456789/87006



Suami wajib menjalin interaksi dengan istri secara makruf (mu asyarah bil ma 'ruf) dan
karenanya suami tidak boleh memaksa hubungan seksual kepada istri, dan istri wajib taat
kepada suami sepanjang tidak untuk perbuatan maksiat, karenanya istri tidak boleh menolak
ajaran suami untuk melakukan hubungan seksual kecuali dalam kondisi yang terlarang secara
syar’i. Hubungan seksual antara suami istri dalam situasi terpaksa adalah khilaful aula (tidak
sesuai dengan yang utama), tetapi tidak dapat dikategorikan sebagai perkosaan. Kriminalisasi
hubungan suami istri bertentangan dengan hukum islam.

Dalam fatwa tersebut, butir fatwa yang berkaitan dengan nusyiiz adalah butir ke 4 dan ke
5, artinya segala bentuk kriminal kepada pasangan baik suami kepada istri atau sebaliknya
seperti memaksa suami bersenggama atau suami memaksa istri bersenggama adalah tindakan
nusyiiz (tidak taat).'?

Pendapat Ulama Tentang Nusyiiz, Dalam kitab Syarh al-Yaqut an-Nafis fii Mazhab 1bn
Idris dijelaskan bahwa nusyiiz hukumnya haram. Didefinisikan dari sudut pandang gholibnya
bahwa nusyiiz adalah keluar dari taat pada suami, seperti keluar rumah tanpa izin suami,
bermuka masam, berbicara ketus dan marah pada suami. Artinya, terkadang suami juga bisa
nusyiiz, semisal suami tidak mau memenuhi hak istri seperti tidak bergaul dengan baik dan
tidak memberi nafkah, tidak membagi waktu bermalam bagi suami yang berpoligami, tidak
memberi istri pakaian juga biaya-biaya hidup istri lainnya. Semua yang disebutkan ini
menyebabkan nafkah istri gugur jika nusyiznya dari istri dan istri bisa mengajukan perbuatan
sewenang-wenang suami tersebut pada hakim.?

Juga dijelaskan dalam kitab Sohih Figh as-Sunnah Wa adillatuh wa Taudihi MaZahib al-
aimmah bahawa Nusyaz ialah kederhakaan isteri kepada suaminya terhadap apa yang
diwajibkan Allah kepadanya berupa ketaatan. Dan hukumnya adalah haram.*

Menurut Wahbah Zuhaili dalam kitab al-Figh al-1slam Waadillatuh menjelaskan bahawa
nusyiz ialah pengingkaran (maksiat) seorang isteri terhadap kewajipannya terhadap suami,
juga kes yang menjadikan salah seorang suami isteri membenci dan keluar rumah tanpa

suami. izin, bukan untuk menuntut keadilan baginya.'®

12 Nefiana Dwi ramadhanti, “Analisis Fatwa MUI Nomor 02/MUNAS-IX/MUI/2015”, (UIN Walisongo
Semarang, 2019), 105-107.

BMuhammad Ibn Ahmad Ibn ‘Umar Al-Syathiri, Syarh al-Yaqut al-Nafis Fii Madhhabi lbn Idris, (Bairut: Daar
al-Minhaj, cet.3, 2011), 605-606.

14Kamal I1bn al-Sayyid Salim, Shohih Figh al-Sunnah Wa Adillatih Wa Taudhih Madhahib al- ‘A4rba’ah, (Kairo:
Al-Taufigiyyah, 2003), juz 3, 223.

15 Wahbah Zuhaili, al-Figh al-Islam Wa Adillatuh, (Beirut: Dar al-Figh,t.th),juz 2, 338.
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Sayyid Sabiq dalam kitab Figh Sunnah mentakrifkan nusytz sebagai derhaka isteri
kepada suaminya, ingkar atau enggan diajak tidur atau keluar rumah tanpa izin suaminya.
Apabila tingkah laku ini berlaku, isteri tidak berhak mendapat nafkah walaupun ketika itu
suami dapat memujuk isterinya untuk tidak nusyuz secara paksa.

Disebutkan dalam kitab al-'Aziz Syarh al-Wajiz al-Ma'riif Bi al-Syarh al-Kabir karangan
Abdul Karim dan Al-qozwaini bahawa nusyiiz ialah seseorang yang tidak mahu menunaikan
kewajipan terhadap pasangannya. Oleh itu, isteri yang enggan menunaikan kewajipan sebagai
isteri dipanggil nasyiz (isteri derhaka). Manakala seorang suami yang enggan menunaikan

kewajipannya sebagai suami dipanggil mutafaddi (suami yang memberi tebusan).

Dikemukakan dalam kitab al-‘Aziz Syarh al-Wajiz al-Ma’raf Bi al-Syarh al-Kabir
karangan Abdul Karim dan Al-qozwaini bahwa nusyiiz adalah seseorang yang tidak mau
menunaikan kewajibannya kepada pasangan. Oleh karena itu seorang istri yang enggan
menunaikan kewajibannya sebagai seorang istri disebut nasyiz (istri yang tidak taat).
Sedangkan suami yang enggan menunaikan kewajibannya sebagai seorang suami disebut

mutafaddi (suami yang memberi tebusan).’

PEMBAHASAN

Dalam perspektif figh, nusytiz terbahagi kepada 2 iaitu; Nusyiiz dari pihak isteri dan nusyiiz

dari pithak suami. Penulis menemui definisi umum nusyiiz dalam kitab Hasyiyah al Baijuri karya

Seikh Ibrohim al Baijuri. Dalam kitab dijelaskan bahawa Nusyiiz adalah

ke Corlgll gl clsl e Leslis)

Enggannya seorang istri untuk menunaikan kewajibannya kepada suami.

Kewajipan di sini ialah mentaati suami, berbaik-baik dengan suami dan menyerahkan jiwa

raga kepada suami dan tinggal di rumah. Oleh itu, jika isteri melanggar kewajipan tersebut,

suaminya tidak wajib memberi nafkah dan tidak mendapat giliran tidur (gqosm) jika suaminya

16 Sayyid Sabig, Figh Sunnah, (Beirut: Dar al- Kutub al-*Arabi, Cet 3, 1977), Juz 2, 207.
17 Abdul Karim Ibn Abdul Karim, Abul Qosim al-Qozwaini, al- ‘Aziz Syarh al-Wajiz al-ma 'rif BI al-Syarh al-
Kabir, (Beirut: Dar al-Kutub al-‘Ilmiyah, 1997), Juz 8, 358.
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berpoligami dan secara sah perbuatannya dikira haram.'® Tentang taat, ketaatan yang dimaksud

adalah segala macam bentuk taat selain maksiat. hal ini berdasarkan hadis:
Yl davs & Golsl acbY

(tidak ada ketaatan kepada makhluk yang bermaksiat kepada sang pencipta).

Ini bermakna walaupun kedudukannya sebagai suami, isteri tidak boleh menurut jika apa
yang suami mahukan atau perintah suami adalah maksiat. Selain itu, isteri juga hendaklah
bergaul/berhubungan baik dengan suaminya (mu'asyarah bil ma'ruf), iaitu hendaklah melayan

suami dengan layanan yang terbaik.

Bercerita tentang akhlak yang baik (mu'asyarah bil ma'ruf), Wawan Riswandi, S. Th.I, ketua
KUA Kec. Daerah Cidahu. Kuningan memahami istilah Mu'asyarah bil Ma'raf sebagai simpulan
bahasa, yang bermaksud istilah tersebut tidak boleh ditafsirkan secara berasingan tetapi harus
ditafsirkan secara keseluruhan sebagai satu kalimat untuk mendapatkan pemahaman yang
menyeluruh dan mendalam. Walau bagaimanapun, mengetahui makna dua perkataan utama
(mu'asyarah dan ma'riif) juga penting. Kata mu’asyarah berasal dari kata usyrah, yang secara bahasa
berarti: keluarga dan teman dekat. Dalam bahasa Arab terbentuk berdasarkan sighah musyarakah
baina al-itsnaini yang bermaksud kebersamaan antara dua pihak, oleh itu perkataan ini diertikan
sebagai bergaul atau bergaul kerana mengandungi kebersamaan dan persahabatan. Kerana
mu'syarah adalah hubungan suami isteri, dalam prosesnya hubungan suami isteri haruslah
seimbang. Sementara itu, makna linguistik ma'rGf berakar umbi daripada perkataan 'urf yang
bermaksud adat, kebiasaan atau budaya. Adat atau kebiasaan ialah sesuatu yang diketahui umum

oleh sesebuah masyarakat. Dan perkataan ma'riif secara istilah bermaksud setiap perkara atau

perbuatan yang dipandang oleh akal dan agama sebagai baik.

Al-Quran memilih untuk menggunakan perkataan ma'riif untuk dibandingkan dengan
mu'asyarah, bukan dengan perkataan lain yang setara walaupun terdapat dalam Al-Quran cukup
banyak. Ini juga sesuatu yang sangat menarik. Perkataan ma'ruf dalam al-Quran diulang sebanyak
39 kali dalam 12 huruf, perkataan lain yang setara seperti perkataan ihsan diulang sebanyak 186
kali dalam 53 huruf dan perkataan khair sebanyak 188 kali dalam 52 huruf, iaitu "baik." ". Apatah

Blbrahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 262-272.
BAbu Hafsh 1bn Ahmad As Syafii, Af taudhih lisyarhil Jami’ As Shohih, (maktabah Syamilah, daar-
an nawadir, 2008), juz 6, 534.
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lagi terdapat perkataan thoyyib, birr dan ‘amal soleh yang terdapat dalam al-Quran yang hampir
sama maknanya. Oleh itu, penggunaan perkataan ma'ruf dalam mu'asyarah bil ma'ruf adalah sangat
tepat kerana dari situ dapat difahami bahawa pertukaran antara suami isteri dalam hubungan mereka
dalam keluarga tidak terhad kepada amal soleh semata-mata, tetapi mesti sampai kepada konteks
mengenali antara satu sama lain dan saling memahami berdasarkan semangat melakukan kebaikan.
Sebenarnya proses mengenali antara satu sama lain dalam kebaikan bukan sahaja antara suami isteri
tetapi juga dengan semua ahli keluarga. Itulah makna mu'asyarah bil ma'ruf yang difahami secara
keseluruhannya sebagai simpulan bahasa.

Jika difahami secara menyeluruh, maka mu'asyarah bil ma'ruf juga boleh seperti yang
diterangkan oleh Rasulullah SAW bahawa perkahwinan adalah sarana untuk mengatur hubungan
seksual secara sah, oleh karena itu keduanya mempunyai kepentingan dan tujuan yang sama, tidak
mengandung unsur bawahan dan meminggirkan salah satunya. . Kerana perkahwinan pada asasnya
bukan sahaja menyatukan dua orang berlainan jantina yang didasari oleh suka-suka antara satu sama
lain untuk berkomitmen kepada kehidupan yang sakinah, tetapi pada dasarnya perkahwinan adalah
proses menyatukan dua keluarga secara budaya, sebab itu dalam aspek mu'asyaroh bil. ma'ruf antara
suami isteri, tidak hanya tertumpu pada kewujudan suami isteri tetapi juga meliputi cara mendidik
anak, hubungan dengan keluarga baik suami isteri serta kehidupan berjiran dan bermasyarakat.

Jika dipahami secara komprehensif, maka mu asyarah bil ma’ruf pun bisa seperti yang
digambarkan Rasulullah SAW bahwa pernikahan merupakan sarana untuk mengatur hubungan
seksual secara legal, karena itu keduanya memiliki kepentingan dan tujuan yang sama, tidak
mengandung unsur subordinal dan memarjinalisasikan salah satu dari keduanya. Sebab pernikahan
pada dasarnya bukan hanya menyatukan dua insan berbeda jenis kelamin yang dilandasi saling
menyukai untuk berkomitmen hidup sakinah, namun pada dasarnya pernikahan merupakan sebuah
proses mempertemukan dua keluarga secara kultural, itulah mengapa pada aspek mu asyaroh bil
ma 'ruf antara suami istri, tidak hanya fokus pada keberadaan suami-istri semata tetapi juga meliputi
cara mendidik anak, kekerabatan dengan keluarga kedua belah pihak suami maupun istri dan
kehidupan bertetangga maupun bersosial.

Daripada perbincangan di atas, sikap bertolak ansur dan berlapang dada amat diperlukan bagi
memudahkan peranan setiap suami isteri dalam rumah tangga dalam membentuk keluarga bahagia.
Yang dimaksudkan dengan melakukan hubungan seks yang baik ialah: akhlak yang baik, lemah
lembut, bercakap perlahan-lahan dan tidak kasar, mengakui kesilapan dan kesilapan yang dilakukan
oleh semua orang. Sebagaimana sabda Nabi Muhammad SAW, "Sebaik-baik kamu adalah orang

yang paling baik kepada keluarganya dan aku adalah orang yang paling baik kepada keluargaku."
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Akhirnya, dapat disimpulkan bahawa mu’asyarah bil ma’ruf dapat diartikan sebagai suatu
konsep kebersamaan dan kerjasama yang utuh antara suami dan istri untuk menghadirkan setiap
perbuatan baik dalam pergaulan mereka dalam keluarga yang berdasarkan ilmu dan pemahaman
bersama, bahkan dengan semua ahli keluarga yang lain, baik dalam masalah biologi (contohnya,
hubungan seksual), psikologi (memberi keselesaan dan kebahagiaan bersama) dan sosiologi
(menjaga kehormatan dan maruah satu sama lain di tengah-tengah masyarakat). Dalam konteks
pelaksanaannya, konsep ini perlu mengutamakan prinsip makna yang seimbang, iaitu mu’asyarah
bil ma’ruf wajib dilaksanakan oleh suami kepada isterinya dan begitu juga sebaliknya.?

Jika diteliti lebih dalam berkenaan mu‘asyarah bil ma'ruf, dalam literatur salaf banyak terdapat
hadis-hadis yang berisi ancaman terhadap isteri yang durhaka kepada suami. Salah satunya ialah
hadis yang diriwayatkan oleh Imam Bukhori Muslim tentang isteri dilaknat hingga ke pagi kerana

enggan tidur dengan suaminya;

e B W G s 3 SR BB 6 )
(apabila istri bermalam dalam keadaan enggan untuk satu ranjang dengan suami maka,
malaikat akan melaknatnya sampai ia kembali)
Serta hadis riwayat Tirmidzi dari Ummi Salamah tentang istri yang masuk surga sebab

melayani suami dan suaminya puas;

2255 J53 oh e A (B30 e

(kapanpun istri meninggal dunia sedangkan suaminya puas, maka istri tersebut masuk
surga).

Dari penjelasan di atas, hadis pembelaan terhadap suami ialah malaikat akan melaknat isteri
yang derhaka kepada suami selagi tidak ada dalil syariat yang menyebabkan isteri derhaka. Dan di
sinilah terletaknya keadilan setiap tindakan suami isteri.?®Secara mudahnya, penulis ingin
mengatakan daripada penjelasan dalam perbincangan di atas berkenaan nuzyuz seorang isteri

terhadap suaminya seolah-olah seorang isteri hanya berada di bawah kuasa atau sekatan suaminya

Dhttps://fajarcirebon.com/memaknai-muasyarah-bil-maruf-dalam-membangun-
keluarga-bahagia/
ZMuhammad Ibn Ismail al-Bukhori, Shohih Al-Bukhori, (Daar Thug an-Najah; cet.1, 1422 H), juz.7, 30.

221bn Majah Muhammad Ibn Yazid al-Qazwaini, Sunan Ibn Majah, (Daar Thya’ al-Kutub al-‘ Arabiyah), juz,1,
595.

Z1prahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 262-272.
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melihatnya dari aspek agama dan syariat Islam, tetapi jika diteliti dengan lebih mendalam
berkenaan falsafah hukum nuzyuz apa yang ditetapkan dalam Islam adalah setimpal dengan
kewajipan suami dan fitrah seorang lelaki itu tercipta dari segi tanggungjawab dan bebanan yang
dipikulnya.

Sebagaimana tujuan perkawinan yang telah penulis jelaskan dalam bab | dan tentang
kewajiban menegakkan rumah tangga yang sakinah dan rahmah, yang pemahamannya terkandung
dalam kewajiban yang ditetapkan bagi setiap pasangan menurut agama, apabila kewajiban tersebut
tidak terpenuhi, maka Nusyuz akan menghasilkan nusyuz suami isteri. Akibat Nusyiiznya seorang
isteri (keengganan isteri untuk mentaati perintah suami/derhaka isteri) akhirnya isteri berhak untuk
tidak mendapat haknya sebagai isteri, sedangkan pada mulanya suami wajib memenuhi
keperluannya bermula dari keperluan biologi, keperluan primer dan sekunder selain daripada
tempat tinggal (rumah). Ini (hak dan kewajipan isteri) melihat sifat lelaki yang lebih besar
tanggungjawab terhadap isteri. Ketentuan ini sudah ada dalam firman Allah SWT QS an-Nisa’ ayat
34:

Sebagaimana tujuan nikah yang telah penulis paparkan dalam bab | dan tentang kewajiban
menegakkan rumah tangga yang damai, sakinah, dan rahmah yang pemahamannya sudah
terkandung dari kewajiban-kewajiban yang ditetapkan untuk masing-masing pasangan oleh agama,
jika kewajiban-kewajiban tersebut tidak dilestarikan, maka akan berkonsekuensi Nusyuz baik
nusyiiznya suami maupun istri. Akibat Nusyiznya seorang istri (enggannya istri pada perintah
suami/membangkangnya istri ) akhirnya istri berhak tidak mendapatkan hak-haknya sebagai istri
yang semula suami wajib memenuhi kebutuhan-kebutuhannya mulai dari kebutuhan biologis,
kebutuhan primer, maupun skunder selain tempat tinggal (rumah). Hal ini (hak dan kewajiban istri),
melihat fitrah laki-laki yang memang memiliki tanggung jawab lebih besar terhadap istrinya.
Ketetapan ini sudah ada dalam firman Allah SWT QS an-Nisa’ ayat 34:

sl o T G s o 2ile 0 13 G el B 035 Jsy

Laki-laki (Suami) itu pelindung bagi perempuan (lstri), karena allah telah melebihkan
sebagian mereka (Laki — laki) atas sebagian yang lain (Perempuan), Dan karena meraka ( Laki —

laki ) telah memberikan nafkah dari hartanya.

Sementara perempuan yang salehah dalam al — qur’an di sebutkan :

W bas il Slhils 56 UG
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Maka perempuan yang salehah, adalah mereka yang taat (Kepada allah) dan menjaga dirinya

ketika (Suami) tidak ada, karena allah telah menjaga (mereka).

Berikut juga dibahas lebih lanjut dalam kutipan kitab di bawah ini tentang keutamaan istri
memang lebih wajib taat dan memenuhi hak suaminya sebagai timbal balik pertanggung jawaban

suami yang diberikan kepadanya karena sudah memberinya mahar dan menafkahinya;

2R

G o3V el e el osmis L b el gy e b (3 Bhiab (o (8553 Eedle Jissls)
2 b las

Sepotong ayat ini terdapat dalam kitab 'Uqudul Lujain' karangan Syeikh Nawawy Al-
Banteny, di mana beliau menerangkan dengan lebih terperinci dan berfakta bahawa lelaki adalah
tuan (bertanggungjawab) terhadap segala sesuatu terhadap isterinya, bermula dari kewajipan hidup
dan perkara-perkara lain yang akan dibincangkan selepas Ini berkaitan dengan kelebihan (kelebihan
lelaki) berbanding wanita secara fitrah. Artinya ayat di atas secara kontekstual memberikan
indikasi, Nusyliz dibuat konsisten dalam syariat sebagai ukuran persamaan dalam membina
hubungan rumah tangga yang harmonis, dan bertanggungjawab terhadap pasangan masing-masing,
karena seorang wanita seharusnya menjadi seorang yang solehah (berbakti dan bertakwa). taat)
isteri ) kepada suaminya. Namun di seberang petikan di atas, Nabi Muhammad SAW turut
berwasiat kepada para sahabatnya berkenaan keistimewaan wanita, Dikongsikan dalam Kitab
Uqudul Lujain oleh Syeikh Nawany Al-Banteny:

8 s e B Lo w57 (T (p133) 355

- &
-~ gz @

sl W Jo o o )
15035005) (S) Ak W3 b e oF (V) oot (Baegs le o£05) o (@0 48 O 355) inadt
AT 58 Bosl) 0B (b e Ipmnly (8 5By (s Iolisly (b ooy 1931 (s el oL (13 oLy
P ial o3k o L ety Gpdnd

Diriwayatkan dari nabi saw. Bahwa pada saat haji wada’ (haji terakhir kanjeng nabi yaitu
haji yang bertepatan hari jum’at) Setelah nabi bertahmid (memuji) Allah, Lantas Nabi bertutur
seraya berpesan kepada para sahabat: Ingatlah, wahai kaumku! terimalah wasiatku terkait

2“Muhammad Ibn ‘Umar Ibn ‘Ali Nawawi Al-Bantany, ‘Uqudu al-Lujain (Saudi Arabiyah),3-4.
BMuhammad Ibn ‘Umar Ibn ‘Ali Nawawi Al-Bantany, ‘Uqadu al-Lujain (Saudi Arabiyah),4.
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perempuan, lakukanlah pesanku, bertemanlah dengan mereka (perempuan), dan berbuat
baiklah menjalani hidup dengan meraka, karena sesungguhnya berpesan agar berbuat baik
terhadap perempuan itu lebih penting lantaran lemahnya mereka, dan butuhnya mereka pada

laki-laki yang menegakkan urusannya (berbuat baik pada perempuan).

Wiy (g god! ogimn bipmas by cBle 2 8581 O3l D1gad (3S0s) gl (5T (0138 (4 1)

Jerft 0 " gle a2 sl {ylge Ja0) 1l By ot ke S gt BY e ol 43

ol (1ol ok O3 3 ol (A5 2 s s 50E) ol ol (o) A B agds
Hal b ol Bl (o (1eh) 3

Sesungguhnya mereka (perempuan) di sisi kalian adalah wanita yang lemah (Tersandera),
lafadz Awanin (o/3€) dengan huruf ‘ain yang terbaca fathah yaitu jama’dari pada lafadz
aniatin (4ule) dengan bentuk shighot muntahal jumu’. Seorang wanita disebut seorang yang
dipelihara (terjaga / Terpenjara) karena sesungguhnya wanita itu di tahan disisi suaminya
sebagaimana tawanan. dalam kata lain lafadz Awanin (o/3€) menggunakan huruf ra’ Awarin
(Uls=)yang artinya barang pinjaman. Hal ini karena laki-laki menjadikan wanita sebagai
titipan Allah, maka tidak boleh merasa memiliki/menguasai apapun dari seorang wanita selain
berprilaku baik, kecuali mereka (perempuan) melakukan Nusyiz (hal yang buruk) pada suami
secara terang-terangan, yang secara rinci penulis akan paparkan dalam pembahasan khusus

“Nusyiz” Insya Allah.

Dalam perbincangan di atas, banyak penulis memetik daripada kitab turats yang fenomenal

oleh Syeikh Nawani Al-Bantani iaitu kitab Syarh 'Uqudu al-Lujain fi Bayaani Huquqi al-zaujain.

Penulis akan membincangkan serba sedikit tentang buku yang sangat dikenali ini. Kitab Syarh

'Uqtdu al-Lujain, adalah kitab syaikh Nawawi bin Umar al-Bantani al-Jawi (w. 1316 / 1898) yang

dalam bahasa 'Uqudullujain bermaksud rangkaian atau rangkaian permata. Kata Al Lujain sendiri

merupakan bentuk tashgir dari kata Lujatun yang berarti fiddhatun (permata). Sebenarnya buku ini

menjelaskan hak dan kewajipan suami isteri, tetapi selalunya hanya disasarkan kepada isteri, kerana

umumnya yang membacanya adalah lelaki, berperspektif lelaki. Namun pada dasarnya, buku

fenomenal ini memberi keistimewaan kepada wanita dan penulis tentunya dari latar belakang

pesantren yang pemikiran doktrinnya cenderung ke arah memahami kitab-kitab turats (klasik), baik

ZMuhammad Ibn ‘Umar Ibn ‘Ali Nawawi Al-Bantany, ‘Uqidu al-Lujain (Saudi Arabiyah),4.
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pandangan figh maupun akhlak agama atau budaya dalam pernikahan, ingin menyatukan pemikiran
ulama semasa (kontemporari). Sebagai contoh konkrit, baru-baru ini ramai aktivis wanita bersuara
menuntut hak sama rata antara wanita dan lelaki melalui Undang-undang Hak Asasi Manusia
kebangsaan (negeri) dan antarabangsa (PBB). Namun, sebaliknya manusia ada agama dan mazhab,
semua perjalanan hidup manusia telah diatur dalam kehidupan beragama, selama ini perspektif
kebanyakan manusia biasa seolah-olah agama mencacatkan hak wanita dengan dalih yang hanya

boleh dilihat secara teks, contohnya dalam ayat:

Yy

G Yy M r ol 0gmds b b el gz e 31 G Aleiab ol (553 adle JU)

L

Laki-laki mempunyai kedudukan lebih lebih tinggi dari perempuan. Dalam arti perempuan
(istri) lebih utama memenuhi hak-hak suaminya (lebih taat) karena suaminya sudah

memberinya mahar dan memberinya nafkah.

Jika diamati secara tekstual, ayat tersebut rasanya memojokkan perempuan dari sisi
kewajiban ia harus lebih taat pada suami. Padahal secara kontekstual, ayat tersebut berbicara
tentang pertanggung jawaban kewajiban laki laki (suami) terkait kawajiban yang harus dipenuhi
kepada istrinya. Artinya seorang istri harus diistimewakan kebutuhannya sesuai kadar kemampuan

suami. Dalam hadist lain Nabi menegaskan :

-

13) 132855 (o 13) Wganlst O) il g o0 o (3 (8 30501 3 gy oile 40 o J69)
Vg (g So Lghotd Y (6l Bygne Bkl ity (o ¥3) Wit sie o (90 a0 Y5 (oS
Wl el e aomaalt & o (it 3 9) " Y5 sy Oy (e ¥3) " S ol
Tilegl) pusds 8 o Aygles 58 WSU-19 31 dall 0l . el V) a1 a1 WSUN (5 e

Nabi saw bersabda : Hak seorang istri yang wajib suami penuhi yaitu memberinya
istri ketika suami makan, memberinya sandangan (pakaian) ketika suami berpakaian, tidak
boleh memukuli wajah istri ketika istriNuzyus , dan tidak boleh berkata buruk (perkataan yang

istri tidak suka mendengarnya), mendoakan buruk, tidak boleh menjauhi seorang istri (tidak

Muhammad Ibn ‘Umar Ibn ‘Ali Nawawi Al-Bantany, ‘Uqidu al-Lujain (Saudi Arabiyah),4.
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bicara) kecuali di dalam kamar ketika memang si istri Nuzyus. Sedangkan memusuhinya

selama tiga hari maka hukumnya haram kecuali karena udzur. H.R Al — Tobroni.

Perspektif figh sebenarnya telah menjelaskan dengan jelas hak dan kewajipan setiap mereka

(suami isteri). Disebutkan dalam kitab Hasyiah Bujairomi Ala Syarh Minhaju Al-Tullab, bermula

dari perbincangan “apabila seorang isteri bimbang melakukan nusyiiz ke atas suaminya, suami

hendaklah mengingatkan isterinya supaya bertakwa kepada Allah dalam kewajipannya sebagai

isteri, setiap satu kewajipan di sini adalah empat (4).

28 Sl Loy 4l Wi ey By Akl a5 Slang asslb gyl dzg ) o zgsl gl g

Hak suami yang harus istri abdikan pada suaminya adalah taat padanya (Suami) bergaul

dengan baik, menyerahkan seluruh dirinya pada suami, dan tetaptinggal dirumah.
ety Gy \giday Byl B pblang dmyl o) o drgill Corl g G5
(C o °‘)29

Hak istri yang harus suami abdikan pada istrinya juga ada empat 4; yaitu bergaul dengan
istri dengan baik, membiayai istri, dan memberikan mahr, serta membagi waktu (jika lebih

dari satu istri).

Yang di maksud saling bergaul dengan baik (<saly 2,5t / a8 45,5100 9) dalam

kitab Uqudu Al-Lujain di tafsiiri dengan ungkapan :

)Jn'dj\ .iJJSj c:o';::..fj\ u.iﬁ‘}» o LEJ& M « ‘S;T d}ﬁ\ ‘:% d\-?:)’bj cw\j (! ‘:% Jaalu ‘:;i
G35 O s WS alpy Gl OF Lol ()" s ame tlegis A i) ol o) JB ey pine

.301;

28Sulaiman Bin Muhamad Bin Umar, Hasyiah Bujairomi Ala Syarh Minhaju Al-Tullab(Dar al-Kutub Islami), 535.
2Sulaiman Bin Muhamad Bin Umar, Hasyiah Bujairomi Ala Syarh Minhaju Al-Tullab(Dar al-Kutub Islami), 535.
3OMuhammad Ibn ‘Umar Ibn ‘Ali Nawawi Al-Bantany, ‘Uqidu al-Lujain (Saudi Arabiyah),3.
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Berbagi malam di rumah dan nafkah yang adil, bertutur kata yang baik, (denga hal-hal yang
menurut syara’ di nilai baik dan tidak saling menyakiti perasaanpasangan masing-masing),
Ibnu Abbas R.A berkata : Saya suka bisa membahagiakan istriku sebagaimana dia (istriku)
melakukan hal itu untuku.

Hak istri kepada suami selain dari empat di atas di tegaskan juga dalam ayat Allah

berfirman :

Bieaaly (2 gld Boidt (o (ko) o () ) 251 o (G9) 18,801 Bygm & (JB)
v oAl S5 G GiE e Bt idid 1 gl (Dgiaall) b Y gl B
o

Artinya : Allah berfirman “ Hak sorang istri kepada suami yaitu sebagaimana suami
pada istri yaitu dalam kewajibanya dan dalam hal menuntut pada istri, selain hak jenis

bergaul baik pada masing-masing pasangan.

Apa yang perlu kita ketahui lebih lanjut ialah, dari sudut figh, seorang isteri sebenarnya tidak
selalu dikongkong oleh agama, contohnya, dia diwajibkan sentiasa berada di rumah, di dapur,
sebagaimana pendapat para suami yang terlalu awam. , disebabkan peraturan cara berfikir suami
yang terlalu sempit, kerana kurangnya ilmu agama dan figh atau faktor lain. Namun perlu
digariskan bahawa Islam tidak boleh bebas memberi kebebasan kepada wanita kerana wanita adalah

anugerah Tuhan, sebagaimana sabda Rasulullah yang diriwayatkan oleh Jabir R.A.
32 s o1y ) LSy g b gty dll Ol 2 gds T oS el ) 15000

Maka bertakwalah kepada allah terhadap perempuan karena menerima kalian
terhadap perempuan sebagai titipan Allah, dan kalian menjadikannya halal (farji) dengan

kalimat allah (dua syahadat).

Hadits tersebut menyiratkan demikian (wanita sebagai titipan Allah), tentunya sebagai titipan
syariat yang lebih menekankan laksana aturan barang titipan. Lalu jangan lupa pula bahwa para
laki-laki sebagai orang yang dititipi harus bertanggung jawab atas titipan tersebut.

3IMuhammad Ibn ‘Umar Ibn ‘Ali Nawawi Al-Bantany, ‘Uqudu al-Lujain (Saudi Arabiyah),,3.
2Abdullah Ibn Muhammad al-Toyyar, Al-Figh al-Muyassar, (Riyadh: Madar al-Wathn. 2011), juz 5, 71.
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Selain daripada perkara-perkara yang disebutkan di atas, terdapat banyak lagi kutub turast
yang menyajikan perbincangan khusus berkaitan wanita, bermula dengan etika rumah tangga, dan
ancaman kepada wanita yang menyimpang dari kewajipan sebagai isteri, yang sering disalah ertikan
oleh lelaki, seperti yang biasa berlaku di kalangan lelaki. . masyarakat kita. Kerana itu, keganasan
rumah tangga (domestic violence) sering berlaku walaupun pada dasarnya seorang isteri boleh
keluar rumah, boleh membantu suami dari segi ekonomi, keluar rumah kerana menuntut haknya

pada masa-masa tertentu. Contohnya dalam kitab Hasyiah Al-Bajuri dijelaskan bahawa:

130 b BN — JB OF J) = pde S e (00 79 58 Wygda Blel ipgls OL b o) (S 1319) A8

slaizs of 791 18 sl g1 81 WSLuaST 1ol are gl e o) I o Oy
33 . . .

lgod L) oS § 13) (80 oS o

Jika suami khawatir istrinya Nusyiiz sebab semisal tanda-tanda kedurhakaannya sudah
jelas seperti keluar tanpa izin, maka bedahalnya jika istri keluar rumah karena udzur, maka
ia tidak di sebut nusyiz (membangkang dari suami) contohnya keluar karena menuntut haknya
kepada yang berwajib (hakim) atau keluar rumah untuk bekerja karena ekonomi suami sedang
sulit, atau belajar hukum syariat yang menjadi kewajibannya ketika memang suaminya tidak
memberinya pengetahuan atau pemahaman akan hal tersebut.

1. Nusyiz
Etimologi (bahasa) perkataan Nusytz dikemukakan dalam kitab figh Muyassar iaitu

menghapuskan, sombong (Cw)‘ﬂ\)34, dalam lughot arab dikatakan;

4o o WPUT adsy) 13] jaddy Jor J jdg Caaddg 8T A i
Perempuan telah meninggalkan/hilang dan laki laki telah meninggalkan/ hilang, ketika salah
satu meraka meninggalkan pasangannya, dan membangkang dari bargaul dengan baik.

Kata nasyaza (J<3) di ambil dari kata an-nashaz / an-nashza/i/u (J<') dengan terbaca fathah

huruf syinnya (_%) dan atau terbaca sukun (mati). Nusyiiz yaitu orang yang hilang dari bumi,

Blbrahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 271.
3 Abdullah Ibn Muhammad al-Toyyar, Al-Figh al-Muyassar, (Riyadh: Madar al-Wathn. 2011), juz 5, him.74.
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dan menurut qil (suatu pendapat) Nusyiz yaitu tidak sukanya masing-masing dua pasangan
kepada yang lain.®® Nusyiz secara absholut (mutlak) yaitu keluar dari taat baik dari seorang
istri atau dari seorang suami atau dari masing-masing keduanya (syigaq)®. Sedangkan Nusyiiz
secara terminologi (istilah) terbagi menjadi dua :

1. Nusyiz suami
2. Nusyiiz istri

a. Nusyiiz suami

Didalam bab fikih, Nusyus itu diarahkan kepada seorang istri sesuai hukum asalnya tetapi
pada gholibnya (umumnya). Hal tersebut juga terjadi pada seorang suami, semisal suami tidak
memenuhi kewajibannya pada istri seperti tidak bergaul dengan baik, tidak menafkahi, dan
lain-lain®’. Berikut juga ada konsekuensi tersendiri dari nusyus suami. Dalam kacamata fikih,

konsekuensinya berbeda dengan istri,
ialla 13) i 55 aaldl] d ) 43885 5 oS agle Ll L lin g ) 5 30 e sl g agd s 19 S0 8

Para Ulama (Asabu al-Syafi’i) menjelaskan kutipan teks kitab yang tertuang dalam
kitab Hasyiah Ibrohim Al-Bajuri, yang artinya “andai seorang suami enggan memberikan hak
istrinya seperti si suami enggan memberi nafkah, maka kewajibannya berpindah ke hakim
(qodi) ketika istri menuntut haknya®. Dari mafhum yang tertuang barusan, bisa dipahami

bahwa istri mendapat jaminan pertanggung jawaban atas haknya kepada negara.
b. Konsekuensi nusyiiz suami

Kemudian ketika perlakuan suami tidak etis kepada istri dan menyakiti dengan memukuli
istri atau lainnya tanpa ada sebab, maka hakim (godi) mencegahnya dan tidak boleh
menjatuhkan takzirnya (hukuman) pada pertama kali, dan apabila terulang dan istri menuntut
suami, qodi boleh menjatuhkan takzir kepadanya dengan layak3®. Meskipun hukum nasional
telah menegakkan pasalnya dan ancaman bagi pelaku, tetapi fikih kita menawarkan untuk tidak
mejatuhkan hukuman kepada suami ketika perkaranya terjadi pertama kali, dengan alasan

karena dalam rumah tangga tidak etisnya pasangan (kekerasan dalam rumah tangga) itu sering

3Abdullah Ibn Muhammad al-Toyyar, Al-Figh al-Muyassar, (Riyadh: Madar al-Wathn. 2011), juz 5, 74.
38|brahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 262.

$brahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 262.
®brahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 262.
Blbrahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), HIm. 262.
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terjadi, Penerapan menghukuman pada perkara yang terjadi pertama kali menurut pandangan
fikih tidak usah di kenakan hukuman, ditakutkan akan memunculkan polemik bagi kedua
pasangan, akhirnya langkah pertama dicukupkan dengan memperingati dengan
melarang/mencegah saja, sebab barang kali kedua pihak bisa menyesuaikan diri/berdamai

dengan pasangannya di hari-hari kemudian. Ini sebagaimana teks terlampir berikut;*

50 5y ulla gl dle (85 e sl o a5 5 el (e sl Lga canns Slyo e gl o iy a1 5 Lema a8l el (fa
Login ddin 5 )y 328 30 sl Leale a5 Cm g 31 e USSS GlATIBS Ll Y 5W1 8 el (o) ms ol Lail 5 40 (s Ly

Dilain pembahasan, agama tidak hanya memberi konsep polemik yang biasa terjadi
dalam rumah tangga, melainkan agama juga menyediakan solusi ampuh untuk menyelesaikan
polemik tersebut. Singkatnya, ketika seorang istri khawatir suaminya akan nusyus, agama
sudah mengatur solusi penyelesaiannya, begitupun bagi suami yang khawatir istrinya akan
Nusyiiz. Istri yang khawatir akan Nusyiz suaminya, atau berpalingnya si suami dari istri
dikarenakan suami tidak menyukainya sebab ia sedang sakit, atau karena sudah tua atau karena
sudah tidak cantik lagi, itu bukanlah masalah besar. Artinya, istri masih boleh meminta hak-
haknya sesuai kadar kemampuan suaminya baik dari segi nafkah lahir atau batin. Hal ini

sebagaimana yang disebutkan dalam kutipan berikut;*!

i o e 5 13) Gl i Aalad 5l S 5l L (o el Ll Lgie 4t 1 Lgie dual se ) ol L 53 3 s Bl jall il 13) L

Sy din i Ll gia (any dic
Selain karena hal tersebut di atas, juga karena firman Allah SWT dalam QS. An-nisa

ayat 128 Allah berfirman;
A Alal 5Tk i il o Lagile 704 S8 Wl 52 ) 51175 558 Lelas e A 8020 )5

Dan jika seorang perempuan khawatir akanNusyiiz. Atau bersikap tidak acuh, maka keduanya

dapat mengadakan perdamain yang sebenarnya dan perdamaian itu lebih baik (bagi meraka).

Ayat tersebut berbicara tentang tiga pilihan istri ketika suaminya berbuat Nusyiiz yakni;
berpalingnya suami, sepakatnya suami beserta istri, berpisah dengan istri (firag).Pilihan

pertama dan kedua, seorang istri tetap mendapatkan nafkah dan biaya hidup meskipun suami

“Olbrahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 262.
Ismail Ibn ‘Umar Ibn Katsir al-Bashry, Tafsir al-Qur’an al-‘Adhim, (Dar al-Toyyibah: cet.2), juz 2, him.246.%
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melakukan perlakuan yang melanggar aturan kekeluargaan karena mempertahankan status
pernikahan itu lebih baik dari pada berpisah (cerai). Selain itu, melihat alasan satu hikayat
mengapa ayat diatas turun yaitu ketika perempuan yang bernama Saudah binti Zam’ah sudah
lansia. Pada saat itu, Rasulullah hendak menceraikannya lalu Saudah binti Zam’ah berdamai
dengan Rasulullah untuk tetap bersamanya (tidak firoq), dan ia rela hari harinya di peruntukan
untuk Sayyidah Aisyah lantas Nabi menerimanya dan menetapkannya statusnya (tidak dicerai).

Keterangan ini tertera dalam kitab tafsir Ibnu Katsir #%;

424 RS PR - IR T o b moz 22 Ly ME gk 2 %s L s%o- g ye 5 STy of. . 1zis H T -n&
C).&S.IY\&/—\).A/AA\}} ;M;&;_Qb@l\w;g\ {ﬁé&\)}dhﬁ{h@wwu\@cchﬁﬂ} as Ja
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C. Nusyiiz istri
Sebagaimana definisi Nusyiiz di atas, bahwa yang dimaksud dengan Nusyiiz istri
adalah tidak menegakkannya seorang istri akan kewajibannya terhadap suaminya®.
Disini ada empat kewajiban yang harus istri penuhi, yaitu :
1. Taat pada suami
2. Hidup bergaul dengan bagus
3. Meanyerahkan diri sepenuhnya
4. Dan diam/tinggal dirumah

Ketika Nusyiiz istri benar-benar terjadi/ terdapat tanda-tanda Nusyiz pada istri, maka
tahapan pertama yang harus dilakukan oleh suami adalah dengan menasihati dan memperingati
istrinya dengan peringatan yang sesuai dengan anjuran syariat/ ilmu agama**, contohnya suami
memberitahu istri bahwa tindakannya (istri) bisa menggugurkan hak nafkahnya.* Selain itu,
suami bisa memperingati istrinya dengan sabda Nabi yang berisikan nasehat-nasehat serta
ancaman kepada istri yang membangkang kepada suaminya. Kemudian tahap yang kedua,
andai dengan dinasehati istri masih belum berdampak/berefek (tetap Nusyiiz), maka suami
boleh berpisah ranjang dangan istri tanpa mentelaknya. Lalu jika dengan demikian (pisah
ranjang) masih belum berdampak pada istri, maka untuk mengubah/memperbaiki
tingkahlakunya, maka jika memang diperlukan suami boleh memukul istri tanpa melukainya,

Sebagai upaya terakhir tujuanya untuk memperbaiki istri dan mengarahkan serta mengingatkan

#|smail Ibn ‘Umar Ibn Katsir al-Bashry, Tafsir al-Qur’an al-‘Adhim, (Dar al-Toyyibah: cet.2), juz 2, 246.
Blbrahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 263.

4Abdullah Ibn Muhammad al-Toyyar, Al-Figh al-Muyassar, (Riyadh: Madar al-Wathn. 2011), juz 5, him.75
Blbrahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 272.
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istri terhadap hak-hak suami yangharus ia tunaikan sebagai pasangan suami istri. Hal ini sesuai

dengan apa yang termaktub di bawah ini;*°

g o hall (3 shalld lgia M aU ciladall jaal ol W) (o dagll (e Jadd s Leais
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Dalil di atas sesuai dengan firman Allah SWT QS an-nisa ayat 34:

rrrrr

“Perempuan-perempuan yang kamu khawatirkan akan Nusyiiz, hendaklah kamu beri nasihat
kepada mereka, tinggalkanlah mereka di tempat tidur (pisah ranjang) dan (kalau perlu)
pukulah mereka. Tetapi jika mereka menaatimu, maka janganlah kamu mencari-cari alasan

’

untuk menyusahkannya. Sungguh allah mahatinggi, maha besar.’

Standart waktu untuk berpisah ranjang yang dimaksud dalam ayat tersebut ada dua
pendapat ulama yang dijelaskan dalam kitab Syarh ‘Uqadu al-Lujain karya syekh nawawi al-
banteni, yakni*’ :

a) Tidak ada batasan waktu sebab tujuannya untuk memperbaiki istri. Bahkan jika tidak
ada perubahan dari istri, maka pisah ranjang bisa berlangsung meskipun dalam kurun
waktu bertahun-tahun lamanya.

b) Sampai satu bulan.
Hal tersebut di atas sesuai dengan keterangan dalam kitab fenomenal ‘Uquidu al-Lujain;
158509 «BAN (A i) (s (pabidaall B (b gl Sl (gl o (Olad i)
(Bl ¢l i ol lad gadla dalal A ATAIS Y gl 1By (gre a il (6 (gtralias
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Abdullah Ibn Muhammad al-Toyyar, Al-Figh al-Muyassar, (Riyadh: Madar al-Wathn. 2011), juz 5, 75.%¢

YNawawi Al-Bantany, ‘Ugldu al-Lujain (Saudi Arabiyah), 4.
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Dalam ayat tersebut, memukul istri diperbolehkan ketika suami punya dugaan kuat
bahwa dengan begitu akan dampak positif pada istri. Oleh karena itu, jika suami tahu bahwa
tindakan memukul tersebut tidak akan membawa dampak positif bahkan malah nantinya akan
menimbulkan dampak negatif yang lebih besar, maka suami dilarang melakukan tindakan

demikian. Hal ini sebagaimana yang dijelaskan oleh Imam Haromain juga para ulama lainnya.

Cara yang paling utama adalah menoleransinya (memaafkan) dan tidak memukulnya,
sebab ada hadits yang berbicara tentang larangan memukul perempuan, atau memukuli
perempuan itu di arahkan ke pemukulan yang tanpa sebab (tidak ada maslahat untuk istri). Hal
itu karena memukul istri maslahatnya tidak kembali kepada si istri, melainkan kembali pada
suami agar ia kembali memenuhi hak-hak suami, berbeda dengan wali al-sobi (<! ),
maka bagi wali lebih utama tidak memberi toleran terkait pelanggarannya (anak), alasanya
karena maslahatnya kembali pada anak itu sendiri agar menjadi anak yang memiliki
kepribadian yang lebih baik, semisal yang semula anak tersebut jarang sholat menjadi anak

yang istiqcomah dalam sholatnya.*®

Sedangkan untuk menyelesaikan polemik yang terjadi diantara suami istri, ketika terjadi
perselisihan pada pasangan suami istri berikut juga kekhawatiran akan adanya pembangkangan
dari masing-masing mereka, maka disunahkan mendatangkan juru damai dari pihak suami dan
pengacara dari pihak istri yang terpercaya (yang amanah) lalu bermusyawarah terkait perkara
yang terjadi pada pasutri, agar mereka bisa mengambil keputusan untuk kemaslahatan rumah

tangganya®. Ini berdasarkan firman Allah dalam QS an-Nisa’ ayat 35 :

oad Lo SIS B0 &) gl 0 (3855 1ASUa) 3 O el (o L&A 5 alh] (i LSS | inlld Lagi (3185 2885 () 5
“Dan jika kamu khawatir terjadi persengketaan antara keduanya, maka kirimlah seorang juru
damai dari keluarga laki-laki dan seorang juru damai dari keluarga perempuan. Jika
keduanya (Juru Damai Itu) bermaksut mengadakan perbaikan, niscaya Allah memberi taufik
kepada suami istri itu. Sungguh Allah maha mengetahui, mahateliti. ”

Kemudian cara/solusi terakhir jika kedua juru damai tidak menemukan titik temu
permasalahannya atau tidak bisa menangani masalah yang terjadi, maka kasusnya pindah ke

pengadilan.®

“8|brahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 272.
®Abdullah Ibn Muhammad al-Toyyar, Al-Figh al-Muyassar, (Riyadh: Madar al-Wathn. 2011), juz 5, him.76.

S0Abdullah Ibn Muhammad al-Toyyar, Al-Figh al-Muyassar, (Riyadh: Madar al-Wathn. 2011), juz 5, 76.
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d. Konsekuensi nusyiiz istri

Dari berbagai macam cara penyelesaian polemik rumah tangga yang dipaparkan diatas,
yang terakhir yang akan penulis jelaskan adalah konsekuensi dari tindakan Nusyiiz istri. Dikutip
dari kitab Hashiah Ibrohim Al-Baijuri Ala Syarh lbnu Qosim Al-Ghozi, bahwa konsekuensi
dari tindakan membangkang istri adalah pembagian/penggiliran istri yang lebih dari satu, dan
kewajiban biaya hidup akan gugur (tidak wajib suami berikan), termasuk kewajiban-kewajiban
yang dipaparkan luas dalam bab nafkah. Sedangkan untuk kurun waktu berapa lama hal itu
berlangsung terhitung semenjak istri Nusyiz, meskipun Nusyiznya tidak sampai ke tarap
berdosa (hanya hak-hal sepele). Kemudian, kewajiban nafkah yang gugur selama itu (masa
Nusyiiz) tidak wajib suami ganti sampai mereka berdamai kecuali suami menjima’ istrinya

dimasa Nusyiznya (istri).>!

Setelah penulis kaji berbagai hal terkait Nusyiiz suami dan istri khususnya konsekuensi
dari tindakan tersebut, serta analisa penulis terhadap beberapa kajian mubadalah dari para
pembela keadilan gender, sampailah pada kesimpulan akhir yang ingin penulis sampaikan dan
peroleh dari kajian pustaka ini. Berdasarkan hasil analisa penulis maka keadilan konsekuensi
dari Nusyiz suami dan istri perspektif mubadalah adalah adil karena meskipun suami sedang
nusyiiz istri tetap mendapatkan hak-haknya (nafkah) dan kendati istri tidak mendapatkan hak
nafkahnya saat ia nusyiz itu juga sebagai tindakan prefentif untuk dirinya sendiri sebab sudah

tidak patuh/ nusyiiz pada suaminya

KESIMPULAN DAN SASARAN

Setelah penulis kaji berbagai hal terkait nusyiz suami dan istri khususnya konsekuensi
dari tindakan tersebut, serta analisa penulis terhadap beberapa kajian mubadalah dari para
pembela keadilan gender, sampailah pada kesimpulan akhir yang ingin penulis sampaikan dan
peroleh dari kajian pustaka ini. Berdasarkan hasil analisa penulis maka konsep keadilan
konsekuensi dari nusyiiz suami dan istri perspektif mubadalah adalah adil karena meskipun
suami sedang nusyiiz istri tetap mendapatkan hak-haknya (nafkah) dan kendati istri tidak
mendapatkan hak nafkahnya saat ia nusyiz itu juga sebagai tindakan prefentif untuk dirinya

sendiri sebab sudah tidak patuh/ nusyiz pada suaminya.

Ibrahim Al baijuri, Hasyiyah Al baijuri, (Daar Al hadis; Mesir, 2013), 275.°!
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Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, ada saran yang ingin penulis sampaikan,
bahwa besar harapan penulis untuk para peneliti terkait selanjutnya untuk membahas tentang
nusyiiz ini dari berbagai sudut pandang semisal dari sudut pandang adat-istiadat atau kebiasaan
yang berlaku, kendati konsep nusyiz yang ada dikitab-kitab klasik karangan para ulama
terdahulu tidak jarang terjadi perbedaan adat-istiadat atau kebiasaannya dengan kehidupan kita,
lebih-lebih kehidupan orang-orang di negara Indonesia yang memiliki banyak perbedaan
budaya. Selebihnya, penulis ucapkan banyak terima kasih karena telah bersedia meluangkan
waktu untuk membaca risalah ini. Jazakallahu Khoiron.
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